
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O Casal Frére é um casal muito amigo que trouxe muitos 

outros benfeitores para a nossa Obra. 

    

1922 – Nasceu a Colette Frére a 21 de Agosto na Bélgica. 

1933 - Nasceu Claude Frére a 9 de Maio em Aljustrel. 

1958 – Casam-se na Bélgica a 22 de Março. 

1960 – Estabelecem-se em Portugal. 

1979 – Juntam-se a um Grupo de Trabalho e começam-se a  

   preocupar e a trabalhar com os bairros da Bela-Flor e  

   posteriormente da Serafina. 

2001 – Claude entra para o Conselho Fiscal do Centro como  

    Presidente, e continua até hoje. 



  

 

 

Colette e Claude foram um dos casais que pertenceu a um grupo de 

amigos internacionais que muito ajudaram a nossa Obra. Conheceram o 

nosso Bairro e a obra realizada pelo Sr. Padre Crespo e apaixonaram-se 

pela obra, ajudando e impulsionando muitos dos seus amigos para que a 

obra nascesse. Claude e Colette Frére Conheceram-se na Faculdade 

sendo ela Economista e ele Licenciado em Direito na especialização de 

Economia e Sector Financeiro, estas suas experiências académicas 

ajudaram no impulso e organização das respostas dadas e na ajuda 

sempre prestável. Por volta de 1979/1980, Colette e Claude tomam 

conhecimento da problemática em que se vivia no Bairro da Serafina e 

nas condições dos idosos, e a resposta foi imediata, Colette recorre às 

suas amigas e conhecidas da Sociedade Portuguesa e desde o primeiro 

momento apoia idosos e as crianças apaixonando-se por toda a obra. 

Colette apresentou a nossa Obra e foi motor junto de embaixadas e 



consulados, foi uma das primeiras impulsionadoras, continuando até hoje a 

sê-lo. Mostrou a nossa obra à Dra. Reneé Gomes e à Dra. Maria 

Barroso, então Mulher do Primeiro-Ministro Dr. Mário Soares; D. Ana 

Maria Caetano, filha de Marcelo Caetano; D. Manuela Eanes, então 

Primeira-Dama. Mas a sua rede de conhecimentos não termina por aqui, 

reuniu-se várias vezes com diversas pessoas, tentando arranjar mais 

amigos e benfeitores para a nossa obra. Foi dela o conhecimento do Engº 

Klaus Saalfeld, um grande benfeitor da nossa obra, na área da infância, 

adolescência e Jovens, que nos cede a casa da Praia das Maçãs. Foi ela 

que o impulsionou a apoiar a nossa obra e na hora da compra da Casa da 

Praia das Maçãs, foi ela e o Sr. Padre que fizeram o negócio. Graças à 

sua dupla insistência, primeiro com o Sr. Klaus e depois com o vendedor 

da casa, a casa foi comprada e muito tem contribuído para a formação de 

crianças, adolescentes e Jovens, mas também de adultos e idosos. Muito 

se falou da Sra. Colette Frére, mas também o seu Esposo Claude Frére 

tem sido apoio e contributo para a nossa obra. Ele veio, assim como o 

Xavier Thibault reflectir sobre o projecto de arquitectura e sustentação 



do Lar. Em 2001 entrou para o conselho fiscal do Centro Social, e ainda 

hoje desempenha a Função de Presidente do Conselho.   

 

 O Casal Frére não só se envolveu e se deixou apaixonar pela obra social 

da Paróquia de São Vicente de Paulo, como envolveu outros amigos e 

entidades para que a obra nascesse e crescesse. É de salientar que 

Colette Frére é uma grande católica, apaixonada de Maria, uma apostola 

de Medjugorje, vive e aprofunda a sua fé sentindo que ela sozinha nada 

conseguia, mas que se sente instrumento nas mãos do Senhor. A amizade 

entre este casal e o Sr. Pe Crespo continua viva e forte, não só na obra 

social, mas também na vida destes casal, o Sr. Pe. Crespo casou os seus 3 

filhos e celebrou as suas bodas de Ouro. O Casal Frére continua a 

apresentar a nossa obra, e a dá-la a conhecer a outras entidades e 

personalidades nacionais e internacionais, para que a nossa obra seja 

expressão viva e perene do Amor de Deus. 


